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A Psykiatrislspecialistmottagning
AFlyktingarsom traumatiserats av krig
och tortyr

A Sammansatt, komplex problematik
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Psykosocialt stod & behandling
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¢t aeé | 2 &® OjAlpef manniskor att aterhamta sig efter en kris som har
omkullkastatlivet. Termen psykosocialvisar att det finns en samhdrighetmellan
psykiskaoch socialaprocesseroch att dessakontinuerligt samspelamed varandra
Det innebar att arbeta med individers valmaendei relation till dess omgivning
Psykosocialstdd kan varabade preventivt och kurativt. / X/ Psykosocialstod bidrar
till att starkamanniskorsresurseroch formagoratt mota och hantera(resilieng nya
krisereller andrautmanandelivsomstandigheteg

Psychosociainterventions A handbook (2009. International federation of Red

Crossand RedCrescenSocietieReferenceCentrefor Psychosocigbupport
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Traumabehandling
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Landa-projektet

ANy arbetsmodell &janst
AUtokat psykosocialt stod till nyanlanda
A Psykosociabehandlingtounselling

ANatverksarbete
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Syftet med Landa

Detsom utgor etthinderfor den
pagaende traumabehandlingen
skaminskaggenom att
socionomen ser till att patientens
psykosociala behawlgodoses

genom natverket




I RodaKorset

Réda Korsets Center
far torterade flyktingar

N o 00 A~ W Db PE

Psykosociala behov / Hinder

Halsa
Myndighetskontakt
Bostad

Aterforening
FOrsorjning
Samhallsinformation

Nara relationer

Psykisk & fysisk ohalsa

Bristande kontakt med myndigheter
Bostadsloshet

Familj kvar i hemlandetller pa flykt
Arbetsloshet & fattigdom

Forstar ej samhallssystemet

Ensamhet



+ BOSTADSFORMEDLINGEN
RodaKorset

Rodo oref Cotr FORSAKRINGSKA
1
SOCIALTJANSTEN\
RN
ARBETSFORMEDLINGEN

CSN
POLISEN MYN

|

NAMNDEN SA

CIVILA SAMHALLE w,é

RODA KORSET/STADSMISSIONE
INDIVIDUELL MANNISKOHJALP/SOCIALA
MISSIONEN/KOMPIS SVERIGE/TERRAFEM/
KVINNA TILL KVINNA/CYKELFRAMJANDET/
TROSAMFUND

v

MARTKLINIK/REHAB
VARDCENTRAL

BUP RODA KORSETS CENTER

HYRESVARDAR

/

TANDLAKARE
VUXENPSYKIATRI

———— , KOMMUNAL
KULTUR & FRITID

MIGRATIONSVERKET

A

/ SKATTEVERKET
v
, MEDBORGARKONTOR

SFI/SKOLA/PRAKTIK/ARBETE



IRod Korset

Ré’)do Ko ts Ce ’rer
for

Etableringen for nyanlanda
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== Boende for nyanlanda

Eget boende (EBO)
Migrationsverket Anlaggningsboende (ABO)/ Tillfalligt boende (ABT)

ArbetsformedlingenKommunanvisan

SocialtjanstenVandrarhem, hotellhem, jourlagenhet, A
genomgangsbostad, fortur, forstanandskontrakt. m
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Citat fran deltagare i Landa
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Ut6kat psykosocialt stéd pa RKC

Counsellinggamtal

Natverksarbete
inkl.
natverksmoten

Praktiskt
socialt arbete
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Mariam

Socialtjansten: Socialsekreterare ekonomiskt bistand
Boresurdeam
Foraldragrupp
Barn och ungdomsenhet

SFI Larare

Vardcentral Lakare + remisser till specialister
Kurator
Sjukskoterska

Barns skola: Larare
Kurator

Privatnatverk: Son, halvsyskon till sonen

(RKC: Terapeut, lakare, gruppterapi, socionom)
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Socialtjansten: Bistandshandlaggare socialpsykiatri
Boendestod
Mottagningsenhet for ekonomiskt bistand
Arbetsformedlingen: Arbetsformedlare
Psykolog & arbetsterapeut vid utredning

SFI: Larare
Vard: Vardcentral lakare + remisser till specialister
Sjukhusvard

Fysioterapeut

Dygnsvard akut psykiatri
Privat natverk: Oklart
(RKC Psykolog, lakare, socionom)
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Hanna
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Socialtjansten:

Arbetsformedlingen:

Forsakringskassan
SFI
Vard

Privat natverk

Hanna

Socialsekreterare mottagningsenhet
Socialsekreterare ekonomiskt bistand
Chef ekonomiskt bistand
Arbetsférmedlare

Socialkonsulent

Handlaggare

Larare

Vardcentral

Specialister

Akuten, ambulans

Kyrka

SHvanner



+ Synliggobra patienternas sociala

problem

ABostad!
AUtestangandet fran en fungerande kommunikation med myndigheter

AFamiljeaterforening




" T
RodaKorset -

Rd|< th

' " Fragor & funderingar?

Elin Lindén — socionom

elin.linden@redcross.se
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