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flyktingar

* Psykiatrisk specialistmottagning
* Flyktingar som traumatiserats av krig
och tortyr

* Sammansatt, komplex problematik
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Psykosocialt stéd & behandling

”Psykosocialt stod hjalper manniskor att aterhamta sig efter en kris som har
omkullkastat livet. Termen psykosocial visar att det finns en samhaorighet mellan
psykiska och sociala processer och att dessa kontinuerligt samspelar med varandra.
Det innebar att arbeta med individers valmaende i relation till dess omgivning.
Psykosocialt stod kan vara bade preventivt och kurativt. /.../ Psykosocialt stod bidrar
till att starka manniskors resurser och féormagor att mota och hantera (resiliens) nya

kriser eller andra utmanande livsomstandigheter.”

Psychosocial interventions. A handbook. (2009). International federation of Red

Cross and Red Crescent Societies Reference Centre for Psychosocial Support.
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Traumabehandling

YTTRE STABILITET

INRE STABILITET

INRE STABILITET

YTTRE STABILITET




I RodaKorset
o) r

Landa-projektet

Ny arbetsmodell & tjanst

Utokat psykosocialt stod till nyanlanda

Psykosocial behandling/counselling

Natverksarbete
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Syftet med Landa

Det som utgor ett hinder for den
pagaende traumabehandlingen
ska minskas genom att
socionomen ser till att patientens
psykosociala behov tillgodoses

genom natverket.
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1. Halsa

2. Myndighetskontakt
3. Bostad

4. Aterforening

5. FOrsorjning

6. Samhallsinformation

7. Nara relationer

Psykosociala behov / Hinder

Psykisk & fysisk ohalsa

Bristande kontakt med myndigheter
Bostadsldshet

Familj kvar i hemlandet eller pa flykt
Arbetsloshet & fattigdom

Forstar ej samhallssystemet

Ensamhet
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Etableringen fér nyanlanda
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Boende for nyanlanda

Eget boende (EBO)

Migrationsverket: Anlaggningsboende (ABQO)/ Tillfalligt boende (ABT)

Arbetsformedlingen: Kommunanvisan
Socialtjansten: Vandrarhem, hotellhem, jourlagenhet, A

genomgangsbostad, fortur, férstahandskontrakt.
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Citat fran deltagare i Landa

"Att ha stod av er dr viktigare dn att
problemen léser sig och jag far en bostad. F6r
det ger mig kraft.”

“Forut ténkte jag pa déden. Nu tdnker jag pa
livet.”

“Forut ville min dotter bli pilot. Efter att du har
hjélpt oss vill hon bli socionom.”



I RodaKorset

el
ol

dda Korsets Center
or torterade flyktingar

—

Utokat psykosocialt stod pa RKC

Counselling-samtal

Natverksarbete
inkl.
natverksmoten

Praktiskt
socialt arbete
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Socialtjansten:

SFI:

Vardcentral

Barns skola:

Privat natverk:

(RKC:

Mariam

Socialsekreterare ekonomiskt bistand
Boresurs/team

Foraldragrupp

Barn- och ungdomsenhet

Larare

Lakare + remisser till specialister
Kurator

Sjukskoterska

Larare

Kurator

Son, halvsyskon till sonen

Terapeut, lakare, gruppterapi, socionom)
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Socialtjansten: Bistandshandlaggare socialpsykiatri
Boendestod
Mottagningsenhet for ekonomiskt bistand
Arbetsformedlingen: Arbetsformedlare

Psykolog & arbetsterapeut vid utredning

SFI: Larare
Vard: Vardcentral lakare + remisser till specialister
Sjukhusvard

Fysioterapeut
Dygnsvard akut psykiatri
Privat natverk: Oklart

(RKC Psykolog, lakare, socionom)
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Hanna
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Hanna

Socialtjansten: Socialsekreterare mottagningsenhet
Socialsekreterare ekonomiskt bistand
Chef ekonomiskt bistand

Arbetsformedlingen: Arbetsformedlare

Socialkonsulent

Forsakringskassan Handlaggare

SFI Larare

Vard Vardcentral
Specialister

Akuten, ambulans
Privat natverk Kyrka

SFl-vanner
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e Synliggbra patienternas sociala

problem

* Bostad!
e Utestangandet fran en fungerande kommunikation med myndigheter

* Familjeaterforening
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